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Mylife 

Mylife bruker tjenester som er tilgjengelige  på  
internett, slik som kalendre, fotoalbum, musikk  
og nyheter. Tjenestene presenteres samlet på en  
enhet med berøringsskjerm som er enkel å bruke. 
  
Formålet med Mylife er å støtte selvstendighet  
for eldre mennesker med nedsatt kognitiv funksjonsevne ved å gi dem 
tilgang på enkle og intuitive tjenester som tilpasses deres individuelle 
behov og ønsker. 
  
Tjenestene Mylife kan gi, er tidsorientering, kommunikasjon og 
fritidsaktiviteter som å høre musikk eller se på bilder.  
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