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Utpreving av IKT-hjelpemiddel for eldre med
hukommelsessvikt og deres pargrende
Inger Hagen, Sidsel Bjgrneby, Gro Marit Rgdevand

og Jorun Pedersen

Formal: A bidra til mestring og s
velvaere for personer med milde §°
hukommelsesproblemer og & lette S
hverdagen for deres pargrende.

Metode: Intervjuer f@r, under og etter utprgvingen om velveere,
opplevd bruksverdi og eventuell endring av kommunikasjonsform.

Norske resultater fra midtveis i prosjektet:

BrUkerne er I alder fra 65 tll 90 Hjelpers oppfatning etter fgrste trening (N=8)
ar. Hjelpere er ektefeller eller 6 —.
barn og barnebarn.

Etter oppleering sa det ut til 3 : j, gm";;‘fkkgj o
vaere enkelt for brukerne a bruke 1 | I ett & forkdare Myl for

Mylife. Det gjenstar a kartlegge
bruken av Mylife over en to-
maneders periode.

Hvor lett a bruke etter fgrste trening (N=7)
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