Kom og se — sa godt!
Matlaging med film

| prosjektet "Kom og se — sa godt!" har vi laget matlagingsfilmer. Oppskriftene i
filmene kommer fra den lettleste kokeboken "Sa godt! Lettlest kokebok". Det er gode,
enkle, delikate, rimelige og sunne oppskrifter.

Norsk Forbund for Utviklingshemmede var prosjekteier. Karde AS gjennomfgrte
prosjektet. Prosjektet ble stgttet av ExtraStiftelsen Helse og Rehabilitering med Extra-
midler. Statped, avdeling for lzeremidler og teknologiutvikling lagde tilleggeversjoner
av hver film med tegnsprak og med teksting. Statped lagde ogsa tilleggsversjoner med
automatiske stopp for hvert trinn i matlagingen.
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Kontaktinformasjon:

Prosjektleder: Gro Marit Rgdevand
Mobiltelefon: 913 50 096

E-post: gro.marit.rodevand@karde.no
Nettside: www.karde.no/SAAGODT_norsk.html
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http://www.matfilmer.org/
http://www.nfunorge.org/

