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Penger og meg
E-læring for mennesker med utviklingshemning

Det overordnede målet med prosjektet er å understøtte et selvstendig liv og bedre 

levekår hos mennesker med utviklingshemning. Dette gjøres gjennom en e-lærings-

løsning om personlig økonomi. Prosjektet pågår i perioden 2020-2022. Prosjektet 

finansieres med prosjektmidler fra Stiftelsen Dam.

Aktuelle temaer er:

• grunnleggende økonomi
• i butikken
• teknologi 
• forsiktighet

Det har blitt utviklet et opplegg for aktivisering og 
oppfølging samt kursmateriell for lærere, tjenesteytere, 
pårørende og andre støttepersoner. E-læringsressursene 
har blitt testet ut i praksis av mennesker med 
utviklingshemning og deres støttepersoner.
E-læringsløsningen fins på https://pengerogmeg.no/

Prosjektet er et samarbeidsprosjekt mellom NFU (Norsk Forbund for Utviklingshemmede), 
Karde AS og Peder Morset folkehøgskole (PMF) i Selbustrand.
Karde AS har prosjektledelsen, utarbeider innholdet for e-læringsapplikasjonen og 
støttemateriellet, og følger opp uttestingen. NFU sprer informasjon om prosjektet og 
rekrutterer brukere til uttesting blant sine medlemmer. PMF bidrar til kravspesifikasjonen, 
og tester og prøver ut e-lærinsgsressursene blant sine lærere og elever.
Prosjektets nettside: http://www.karde.no/penger-og-meg
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